
Pre:	
  Song	
  &	
  Dance	
  

Class	
  Description	
  
This	
  class	
  will	
  include	
  elements	
  of	
  creative	
  movement	
  and	
  pre-­‐ballet	
  as	
  well	
  as	
  incorporating	
  
simplified	
  songs	
  for	
  students	
  to	
  engage	
  in	
  while	
  moving.	
  	
  The	
  aim	
  is	
  to	
  include	
  a	
  vocal	
  
component	
  as	
  a	
  natural	
  way	
  for	
  children	
  to	
  express	
  themselves	
  while	
  gaining	
  verbal	
  control,	
  
using	
  rhythm	
  and	
  joyfulness	
  as	
  guides.	
  	
  The	
  class	
  is	
  not	
  meant	
  as	
  a	
  formalized	
  vocal	
  approach	
  to	
  
singing;	
  instead	
  it	
  is	
  simply	
  to	
  merge	
  our	
  natural	
  ability	
  to	
  accompany	
  song	
  with	
  movement	
  as	
  a	
  
healthy	
  expression.	
  

Prerequisite	
  
None	
  

Age	
  
Class	
  placement	
  by	
  age	
  (4-­‐6	
  yrs)	
  

Attire	
  
Black	
  leotard	
  (any	
  sleeve	
  length	
  with	
  no	
  skirt	
  attached)	
  
Pink	
  footed	
  or	
  convertible	
  dance	
  tights	
  

Shoes	
  
Pink	
  leather	
  ballet	
  slippers	
  

Hair	
  
Tied	
  back	
  off	
  of	
  face	
  

Other	
  
No	
  skirts	
  allowed	
  
	
  
If	
  your	
  child	
  needs	
  using	
  the	
  bathroom,	
  we	
  ask	
  you	
  to	
  say	
  in	
  the	
  waiting	
  area	
  case	
  she/he	
  needs	
  
to	
  go	
  during	
  class	
  time.	
  
	
  
	
  
	
  
See	
  suggested	
  locations	
  for	
  purchasing	
  dancewear	
  
	
  
	
  
	
  


